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Pouzivanie AMBOSSu pre zlepsenie klinickych zruc¢nosti

Ako zlepsit svoje klinické zrué¢nosti s AMBOSSsom?
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(1] Otvorenie kniznice

Na lavej strane hlavného panela (dashboardu) otvorte Library (KniZnicu) a kliknite na Articles
(€lanky). Potom vyberte kategériu Clinical Skills (Klinické zruénosti)
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(2) Dostupné typy zdrojov

Anamnéza a fyzikalne vysSetrenie

V tejto sekcii si mbzete precitat, ako odoberat anamnézu a vykonavat fyzikalne vysetrenie. Krok za
krokom sa naucite, ako pristupovat k vySetreniu pacienta a na ¢o mysliet pri jednotlivych
organovych systémoch.
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https://next.amboss.com/us/library/4h03Vf/Qj0uZT
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Klinické pripady

Tu si mbzete precvicit, ¢o ste sa naudili.

Po precitani ¢lanku ,Tips and tricks for clinical skills exams* najdete 40 klinickych pripadov,
ktoré mbzete vyuzit na hranie roli so spoluziakmi alebo samostatne, presne ako pocas skusok
typu OSCE alebo CPSA.

Kazdy pripad obsahuje:

Examinee Instructions — pokyny pre studenta,
Patient Encounter - simulované stretnutie s pacientom, ktoré zahfna:
o Focused History (cielend anamnézu),
o Focused Physical Examination (cielené fyzikalne vySetrenie),
o Communication and Interpersonal Skills (komunikacné a interpersonalne zru¢nosti),
Patient Note — miesto na pozndmky o postupe a nalezoch,
Further Discussion — doplnkové informacie a tipy.

Celym pripadom vas sprevadzaju kontrolné poli¢ka, aby ste ni¢ nevynechali, a videa, ktoré
ukazuju, ako spravne vykonavat jednotlivé vysetrenia.
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https://next.amboss.com/us/library/4h03Vf/gj0F-f
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https://www.amboss.com/us/step2cs/patientNote/Vf0GO2
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Procedury

V tejto sekcii najdete ¢clanky o réznych praktickych vykonoch (napr. zavedenie nazogastrickej
sondy), doplnené grafikami, fotografiami a videami.
Pocas studia su obzvlast dblezité procedury pouzivané na stazach, ako napriklad:

1) periférny vendzny pristup,
2) oSetrenie ran,
3) lokalna anestézia.
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(3) Videa v AMBOSS-e

Opat otvorte Library na lavej strane a kliknite na Videos (Videa).
Pre pripravu na OSCE suU najvhodnejsie sekcie:

e Physical examination (Fyzikdlne vySetrenie)
e Practical skills and procedures (Praktické zruénosti a procedury)
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https://next.amboss.com/us/video
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A AMBOSS

Pouzivanie AMBOSSu pre zlepsenie klinickych zruc¢nosti

Videos

For a quick refresher on a disease, topic, or clinical skill, here's an overview of
AMBOSS' medical videos. Each of these videos can also be found via AMBOSS
search and in their respective Library articles.

Chalk Talk

Physical examination /
Practical skills and procedures /

Animations
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3D Anatomy

Fyzikalne vysSetrenie

Vided ukazuju rézne techniky vySetrenia a vysvetluju nalezy pri patologickych stavoch.
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Physical examination videos
Head, eyes, ears, nose, throat (HEENT)
Thyroid examination and lymph node
examination
Weber test and Rinne test
Internal medicine Head, eyes, ears, nose, throat (HEENT)
Heart Internal medicine
Heart examination
Arterial examination Y Heart
Venous examination
Y Lungs
Lungs
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https://next.amboss.com/us/article/mG0V-h
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Praktické zruénosti a procediry

Videa pokryvaju bezné klinické zru¢nosti a procedury potrebné pre kazdodennu prax.

Practical skills and procedures

Practical skills

Point-of-care ultrasound



https://next.amboss.com/us/article/MG0M-h
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Practical skills and procedures

Local anesthesia infiltration
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Auskultacia

Auskultacia je vysetrovacia technika zalozena na pocuvani vnutornych zvukov tela (napr. srdce,
pllca, ¢revd) pomocou stetoskopu. V AMBOSSe najdete priblizne 40 videi a animacii zaloZzenych
na zvukovych ukazkach, ktoré vam umoznia pocuvat typické zvuky srdca alebo pluc podla
umiestnenia stetoskopu.

Medzi klUCové témy patria:

e Kardiovaskularne vysetrenie
e VysSetrenie plic

- Kliknutim na tento odkaz v AMBOSS-e si méZete pustit zvukove ukdzky a animdcie.


https://next.amboss.com/us/search?q=auscultation&v=overview
https://next.amboss.com/us/article/rM0fJg?q=auscultation
https://next.amboss.com/us/article/tl0XAT?q=auscultation
https://next.amboss.com/us/search?q=auscultation&v=media
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